Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

zarok 2024

*  Formularz nalezy wypetnic¢ w jezyku polskim;

e  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

e W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

e We wszystkich polach, w ktdrych nie bedq wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2025-07-09

1. Nazwa organizacji FUNDACJA POMAGAM BO KOCHAM IM. Bt. KS. WtADYSLAWA FINDYSZA

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo PODKARPACKIE  |Powiat RZESZOW
kontaktowe
Gmina RZESZOW Ulica UL. ZAMKOWA Nr domu 4 Nr lokalu

Miejscowo$é RZESZOW

Kod pocztowy 35-032

Poczta RZESZOW

Nr telefonu 512041725

Nr faksu E-mail mn@pbk.org.pl Strona www pbk.org.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2021-09-30

4. Dafta uzyskania statusu organizacji pozytku 2021-09-30

publicznego

5. Numer REGON 38277173800000 6. Numer KRS 0000775713

7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Grzegorz Kot Prezes Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu zarzqdzajgcego) Monika Niziot Zastepca Prezesa TAK

nadzoru)

8. Skfad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

Piotr Steczkowski Przewodniczacy Rady TAK
Fundacji

Wojciech Trojanowski Z-ca Przewodniczgcego TAK
Rady Fundacji

Jarostaw Broda Cztonek Rady Fundacji TAK

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Druk: NIW-CRSO, Data zamieszczenia w bazie sprawozdan OPP: 2025-07-09



Formy dziatalnosci Fundacji mozemy podzieli¢ w nastepujgcym kluczu.

I. Organizacja Pielgrzymek:

1. Krucjaty wyzwolenia Cztowieka do Sanktuarium w Niechobrzu — ok 350 0s6b
2. Diecezjalna pielgrzymka Apostolstwa Trzezwosci do Czestochowy — 30 0s6b

Il. Organizacja Rekolekcji — ok 300 0s6b

Organizacja warsztatéw rekolekcyjnych odbywaty sie w trzech odrebnych kregach tematycznych:

- dla 0s6b uzaleznionych

- dla 0s6b wspétuzaleznionych

- trzezwosciowe (uzaleznieni z cztonkami swoich rodzin)

Warsztaty rekolekcyjne odbywaty sie w cyklu miesiecznym - weekendowym (pigtek — niedziela) od stycznia do
grudnia z przerwg wakacyjna (lipiec —sierpien)

lll. Prowadzenie Diecezjalnej Poradnia dla Oséb Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych — skorzystato z niej ok 250
0so6b dziata nieodptatnie osoby postugujgce to wolontariusze, rejestracja do poradni odbywa sie przez telefon.
Poradnictwo osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym. Poradnictwo prowadzone jest przez osoby z kwalifikacjami
(psycholog, psychoterapeuta, doradcy ds. uzaleznien, doradcy ds. matzenstwa i rodziny, prawnicy i duszpasterze)
codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach od 16:00-19:00.

Skutki zorganizowanego przedsiewziecia przetozyly sie na abstynencje u czesci uczestnikow i podjeta terapie.
Glownymi odbiorcami byty rodziny z dysfunkcjg alkoholowa, osoby uzaleznione i wspotuzaleznione, z terenu woj.
podkarpackiego.

Mowigc o problemie uzaleznienia od alkoholu pamietaliSmy o catej rodzinie nie tylko o osobie, ktdra jest uzalezniona,
dlatego projekt skierowany byt do rodzin.

Zespot cierpien i zaburzen cztonkdw rodziny alkoholowej okresla sie pojeciem Wspotuzaleznienia. Jest to cena, ktorg
bliscy alkoholika ptacg za zycie w sytuacji uporczywego stresu psychologicznego. Wspétuzaleznienie nie jest
choroba, ale putapkg psychologiczng w ktérg wcigga samo zycie z alkoholikiem. Dlatego poradnia jest jednym z
gtéwnych przedsiewziec¢ realizacji celow statutowych Fundaciji.

IV. Organizowanie i prowadzenie grupy wsparcia (terapeutycznych); Spotkania majg charakter cykliczny:
1. Spotkania wolontariuszy Fundacji (kilkadziesigt oséb)

2. Spotkania formacyjne Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka (kilkanascie osob)

3. Grupa Anonimowi Alkoholicy (kilkanascie oséb)

4. Grupa dla oséb wspétuzaleznionych (kilkkanascie osob)

5. Warsztatowe dni skupienia z zaproszonym specjalistg (kilkadziesigt oséb)

6. Redagowanie gazetki ,Wolnosc¢ i Mitos¢” (naktad 1500 sztuk -kwartalnik)

V. Prowadzenie portalu internetowego www.pbk.org.pl i medidw spotecznosciowe o tematyce profilaktyczno -
terapeutycznej

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny faktycznie prowadzonej [] gmina [ wojewddztwo
prze? organizacje dziatalnosci pozytku [ kilka gmin [ kilka wojewodztw
publicznego
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji) D powiat D caty kraj
[] kilka powiatéw [] poza granicamikraju
2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 950
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatar organizacji w okresie
. . : Osoby prawne
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1., na
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)
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3.1. Organizacja prowadzita dziatalno$¢ nieodptatng pozytku publicznego

{* Tak
" Nie

3.2. Nalezy wskaza¢ nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkdw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa
w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajgc od najwazniejszej, wraz z odnoszgcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Szacunkowe koszty poniesione

z 1,5% podatku dochodowego

od oséb fizycznych w ramach
sfery

przeciwdziatanie uzaleznieniom i
patologiom spofecznym

Prowadzenie poradni dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych Poradnictwo - indywidualne
spotkania z osobami uzaleznionymi i
wspotuzaleznionymi wczesniej zarejestrowanymi
telefonicznie Poradnia dla oséb uzaleznionych i
wspotuzaleznionych oferuje wsparcie, poradnictwo i
terapie dla os6b dotknietych uzaleznieniem od
substancji lub zachowan oraz dla ich bliskich. Dziatalnos¢
poradni polega na zapewnieniu pomocy w procesie
wychodzenia z natogu. Celem dziatalnosci poradni dla
0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych jest nie tylko
pomoc w pokonaniu uzaleznienia, ale takze wspieranie
0s0b dotknietych problemem uzaleznienia w procesie
powrotu do zdrowia, odbudowy wiezi rodzinnych i
spotecznych oraz rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie
z trudnosciami zyciowymi.

5 400,00 zt

przeciwdziatanie uzaleznieniom i
patologiom spotecznym

Organizacja spotkan i pielgrzymek trzezwosciowych
miata na celu wsparcie oséb zmagajacych sie z
uzaleznieniami oraz prowadzenie dziatan
profilaktycznych i terapeutycznych. W trakcie wydarzen
uczestnicy mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w
rozmowach, swiadectwach oraz warsztatach
poswieconych tematyce uzaleznien. Dziatania te
sprzyjaty budowaniu motywacji do zycia w trzezwosci,
wzmacnianiu wiezi spotecznych oraz duchowemu
umocnieniu uczestnikéw. Regularne spotkania i
pielgrzymki odgrywaja istotng role w zapobieganiu
uzaleznieniom i wspieraniu procesu zdrowienia.

8 877,20 zt

przeciwdziatanie uzaleznieniom i
patologiom spotecznym

Przedmiotem dziatalnosci jest organizacja i prowadzenie
cyklicznych rekolekcji trzezwosciowych skierowanych do
0s6b uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych, w tym
cztonkdw ich rodzin. Rekolekcje odbywajg sie w formie
weekendowych spotkan (pigtek—niedziela) w ciggu
catego roku — z przerwg wakacyjng w lipcu i sierpniu.

Celem podejmowanych dziatan jest tworzenie
bezpiecznego, wspierajgcego srodowiska sprzyjajacego
duchowemu i emocjonalnemu wzmacnianiu
uczestnikéw, dzieleniu sie doswiadczeniem, rozwijaniu
motywacji do zycia w trzezwosci oraz zdobywaniu
umiejetnosci radzenia sobie z uzaleznieniem. Spotkania
prowadzone sg w atmosferze refleksji, modlitwy i
integracji. Istotnym elementem dziatalnosci jest
zaangazowanie duchownych i 0séb z wiasnym
doswiadczeniem wychodzenia z uzaleznienia.

0,00 zt
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" Tak
= Nie

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

4.2. Nalezy wskazac nie wiecej niz 3 najwazniejsze, pod wzgledem wielkosci wydatkowanych srodkéw, sfery dziatalnosci pozytku publicznego, o ktérych mowa

w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, zaczynajqc od najwazniejszej, wraz z odnoszqcym sie do
nich przedmiotem dziatalnosci

Szacunkowe koszty
poniesione z 1,5% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych w ramach sfery

Lp. | Sfera dziatalnosci pozytku publicznego Przedmiot dziatalnosci

" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ gospodarcza % Nia

5.2. Nalezy podac¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej wg klasyfikacji PKD,
nalezy podac informacje na temat 3 gtdwnych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. | Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 99 484,70
a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 99 484,70 #
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) pozostate przychody (w tym przychody finansowe) 0,00 zt
1.2. taczna kwota dotacji ze zrédet publicznych ogétem 40 000,00 z
1.3. taczna kwota przychodéw z darowizn (od 0sdéb fizycznych i 0séb prawnych) ogétem 45 207,50 zt
2.1. taczna kwota kosztéw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskow i strat) 76 884,60 zt
2.2. Informacja o poniesionych kosztach:

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 76 884,60 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty administracyjne 0,00 zt
e) pozostate koszty (w tym koszty finansowe) 0,00 zt
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22 600,10 zt

4.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych 14 277,20 z

4.2. Wysokosc¢ kwoty pochodzacej z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych wydatkowanej

. 3} 14 277,20 z
w okresie sprawozdawczym ogdtem

4.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt I1.1.1), oraz kwoty przeznaczone na te dziatania

1|Terapia i profilaktyka uzaleznien 14 277,20 z

[~ zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
¥ zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych ™ zpodatku od towaréw i ustug
zwolnien
(Nalezy wskaza¢ jednq lub wiecej pozycji. [~ zoptaty skarbowej
W przypadku zwolnienia z podatku dochodowego od 0s6b
prawnych - dodatkowo podac kwote) I— z optfat sadowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
™ nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[~ wtasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach [ uzy Y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie
. L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
[¥ nie korzystata

1.1. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzglednic¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 0 os6b
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)
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3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
wykonujgce nieodpftatnie i dobrowolnie prace na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to osoby niezwigzane z
organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy przedstawiciele
wtadz organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na
petne etaty
(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 0.00 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajqcymi czesci etatu, np. 0,5 w !
przypadku osoby zatrudnionej na pét etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)
1.3. Liczba osdb zatrudnionych w organizacji na podstawie umowy cywilnoprawnej 0 0séb
(Jezeli kilka uméw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
" Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw = Nie
0 osdb fizycznych
2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego
0 0s6b prawnych

& Tak
 Nie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji w okresie
sprawozdawczym

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

15 oséb

0,00 zt

a) z tytutu umow o prace

0,00 zt

b) z tytutu umoéw cywilnoprawnych

0,00 zt

2. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe pracownikow)

0,00 zt

3. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia,
oraz osobie Swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

0,00 zt

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego

" Tak
# Nie
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2. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe

Organ kontrolujacy Liczba kontroli

Monika Niziot 2025-07-09
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